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Angebote fur Kinder von Geburt ab an bis hin zum Alter von 3 Jahren

Café Kinderwa(a)gen
von Geburt ab an bis hin zum 1. Geburtstag

Montags von 9:30 bis 11:00 Uhr bietet der Kinderschutzbund das Café
Kinderwa(a)gen fur Eltern mit Kindern ab Geburt an.

Begleitet wird das Treffen von einer Hebamme oder einer Sozialpéadagogin. Die
offene Gruppe ermdglicht es einfach einmal vorbei zu schauen, ohne eine
Verpflichtung einzugehen. Altere Geschwisterkinder kbnnen gerne mitgebracht
werden.

Treffpunkt: Familienzentrum Augustfehn Il, Neue Siedlung 5, 26689 Apen

Weitere Informationen unter: www.kinderschutzbund-ammerland.de

Kontakt: Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Ammerland e.V.
E-Mail: info@kinderschutzbund-ammerland.de
Telefon: 04489 / 52 34 00

Babyturnen

Der TV Apen bietet jeden Dienstag in der Sporthalle in Apen, Schulpadd 1 in der Zeit
von 15:30 bis 16:30 Uhr ein Babyturnen an. Hier kénnen die Kleinsten so richtig
Vollgas geben.

Weitere Informationen unter: www.tv-apen.de

Kontakt: TV Apen von 1893 e.V. — Bitte Voranmeldung unter 0171-9959125
Eltern-Kind-Turnen

Alter 1 bis 4 Jahre

Das Eltern-Kind-Turnen findet statt:

Dienstags von 16:00 bis 17:00 Uhr in der Sporthalle in der Muhlenstral3e bei
der Janosch-Grundschule in Augustfehn

Mittwoch von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr in der Sporthalle in Nordloh bei der
Grundschule

Es ist geeignet fur Kinder ab ca. einem Jahr bis zum Alter von 4 Jahren.

Weitere Informationen unter www.tus-augqustfehn.de

Kontakt: TuS Augustfehn von 1892 e.V., E-Mail: kinderturnen@tus-augustfehn.de



https://www.kinderschutzbund-ammerland.de/seite/432443/caf%C3%A9-kinderwa(a)gen.html
mailto:info@kinderschutzbund-ammerland.de
https://www.tv-apen.de/index.php/abteilungen/turnen/babyturnen
https://tus-augustfehn.de/sportangebot/eltern-kind-turnen
mailto:kinderturnen@tus-augustfehn.de
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Minikicker
Alter 2,5 bis 5 Jahre

Trainingszeit ist am Mittwoch von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr. Es ist geeignet fur Kinder
im Alter von 2,5 bis 5 Jahren.

Kontakt: SV Gotano e.V. (www.sv-gotano.de)

Kleinkind Spielraum
Alter ab 12 Monaten
Wiebke Meyer wird zukunftig ,Kleinkind Spielraum® flr Kinder anbieten.

Die Kinder und ihre Eltern dirfen sich auf einen vorbereiteten Spielraum mit
altersgerechten Anregungen freuen. DraulRenzeit, Natur- und Sinneserfahrungen
sowie das knupfen neuer Kontakte stehen im Mittelpunkt des Kurses.
Themenabende runden dieses Angebot ab.

Treffpunkt: Familienzentrum Augustfehn Il, Neue Siedlung 5, 26689 Apen
Der Kurs findet einmal wochentlich ab 16:00 Uhr statt.

Weitere Informationen unter: www.kikudoo.com/wiebke-meyer

Kontakt: Wiebke Meyer, E-Mail: trageberatungw.meyer@gmx.de

Tragespaziergang — Babytreff in Bewegung
ohne Altersbeschrankung
Wiebke Meyer bietet im Drei-Wochen-Rhythmus ein Treffen an der frischen Luft an.

Durchatmen, bewegen, austauschen und Gleichgesinnte kennenlernen stehen hier
im Fokus. RegelméaRige Themenabende online oder live zu verschiedenen Themen
runden das Angebot ab.

Schwangere und Eltern mit Kinderwagen sind ebenfalls herzlich Willkommen.

Weitere Informationen unter: www.kikudoo.com/wiebke-meyer

Kontakt: Wiebke Meyer, E-Mail: trageberatungw.meyer@gmx.de



https://www.sv-gotano.de/minikicker/
https://kikudoo.com/wiebke-meyer/courses/EgVAle
mailto:trageberatungw.meyer@gmx.de
https://kikudoo.com/wiebke-meyer/courses/EgVAle
mailto:trageberatungw.meyer@gmx.de
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Griffbereit
Alter 1 bis 3 Jahre

Donnerstags von 09:30 Uhr bis 11:00 Uhr (in der Zeit vom 08.02.24 bis 20.06.2024)
bietet die KVHS Ammerland ,Griffbereit” an.

Griffbereit ist ein Sprach- und Familienbildungsprogramm ftr Eltern/Familien mit und
ohne internationale Familiengeschichten und ihrer Kinder. Im Fokus steht die Eltern-
Kind Interaktion zur Starkung der (mehr)sprachigen Entwicklung.

Treffpunkt: Familienzentrum Augustfehn Il, Neue Siedlung 5, 26689 Apen

Weitere Informationen unter: www.kvhs-ammerland.de

Kontakt: KVHS Ammerland, E-Mail: j.harbers@kvhs-ammerland.de

Kinder besser verstehen nach Katia Saalfrank
Alter von 1 bis 5 Jahren

Der Kurs ,Kinder besser verstehen® nach Katia Saalfrank wird von Kathrin Weber flr
Eltern mit Kindern im Alter von einem bis finf Jahren angeboten. Der Kurs beinhaltet
Themen wie Beziehung statt Erziehung, Autonomiephase, Entwicklung
wertschatzend begleiten, Alltag mit Kindern, Geschwisterkonflikte und mehr.

Der 6-wochige Kurs wird ab dem 08. April immer montags von 19:30 — 21:30 Uhr,
sowie ein Samstagvormittag von 9:00 — 13:00 Uhr stattfinden.

Treffpunkt: Familienzentrum Augustfehn I, Neue Siedlung 5, 26689 Apen

Weitere Informationen unter: www.kathrinweber.info

Kontakt: Kathrin Weber
E-Mail: hallo@kathrinweber.info
Tel.: 0152-52197352



https://kvhs-ammerland.de/programm/zielgruppe/kurs/Griffbereit/M2502
mailto:j.harbers@kvhs-ammerland.de
https://kathrinweber.info/
mailto:hallo@kathrinweber.info

